
Halle
Gymr. 

(EG)

Musikr. 

(OG)
Halle

Gymr. 

(EG)

Musikr. 

(OG)
Halle

Gymr. 

(EG)

Musikr. 

(OG)
Halle

Gymr. 

(EG)

Musikr. 

(OG)
Halle

Gymr. 

(EG)

Musikr. 

(OG)
Halle

Gymr. 

(EG)

Musikr. 

(OG)
Halle

Gymr. 

(EG)

Musikr. 

(OG)

08:00

08:30

09:00

09:30

10:00 Se-Gym KiTa-FL Yoga KiTa-FL KiTa-FL Kanga-Tr

10:30 Se-Gym KiTa-FL Yoga KiTa-FL KiTa-FL Kanga-Tr

11:00 Se-Gym KiTa-FL Yoga KiTa-FL KiTa-FL Kanga-Tr

11:30 KiTa-FL Yoga KiTa-FL KiTa-FL

12:00 KiTa-FL KiTa-FL KiTa-FL

12:30 Wa-Sch Wa-Sch

13:00 Wa-Sch Wa-Sch

13:30 Wa-Sch Wa-Sch

14:00 Wa-Sch Wa-Sch

14:30 Wa-Sch Wa-Sch

15:00 TSG-Ru

15:30 TSG-Ru

16:00 E-K-T KK-T TSG-Op TSG-Ru

16:30 E-K-T KK-T TSG-Op

17:00 E-K-T KK-T TT-Nach TSG-Op TSG-La

17:30 BS-f-L TSG-La MZ-Jug. TT-Nach TSG-Op TSG-La

18:00 BS-f-L TSG-La MZ-Jug. TT-Nach TSG-La Ra-Dia

18:30 BS-f-L TSG-La MZ-Jug. TT-Nach Aerobic TSG-La Zumba Kr-Mag(*) Ra-Dia

19:00 F-G-SP TSG-Tu MZ-Jug. TT-Akt Aerobic TSG-Tu Zumba Kr-Mag(*) Ra-Dia

19:30 F-G-SP TSG-Tu MZ-Abt TT-Akt Aerobic TSG-Tu Kr-Mag(*) TT-Akt(*) Ra-Dia

20:00 F-G-SP TSG-Tu MZ-Abt TT-Akt TT-Akt TSG-Tu Kr-Mag(*) TT-Akt(*) Ra-Dia

20:30 TSG-Tu MZ-Abt TT-Akt TT-Akt TSG-Tu Kr-Mag(*) TT-Akt(*)

21:00 MZ-Abt TT-Akt TT-Akt TSG-Tu Kr-Mag(*) TT-Akt(*)

21:30 MZ-Abt TT-Akt TT-Akt TT-Akt(*)

22:00 MZ-Abt TT-Akt TT-Akt TT-Akt(*)

22:30 TT-Akt TT-Akt

23:00 TT-Akt TT-Akt

23:30

00:00

> TSG-Tu > E-K-T > TT-Akt

> TSG-La > KK-T > TT-Nach

> TSG-Op > K-T > MZ-Abt

> TSG-Ru > Se-Gym > MZ-Jug ab 2024

> Ra-Dia > F-G-Sp > Kr-Mag

> Aerob > Bo-Abt

Yoga  (ab 31.10.2023) > Yoga

Bärenstark fürs Leben > BS-f-L

> KiTa FL

> Wa-Sch

> Kang-Tr Kurse ab. November 2023 (abgesagt)

Fitness- und Gesundheitssoprt

Aerobic

Mänertanzgr. Raw Diamonds

Externe Gruppen:

Bei Veranstaltungen bestimmt der Vorstand/ Vorsitzende wann und wie lange die Halle geschlossen bleibt.

Wöchentliche Grundreinigung der Halle wird Samstag oder/und Sonntag / nach Veranstaltungen durchgeführt!

Krav-Maga Jugend und Erwachsene

KangaTraining

Hallenbelegungszeiten unterliegen dem Vorsitzenden/Vorstand! 

Der TuS-Vorstand entscheidet über den Hallenbelegungsplan und alle Änderungen. 

(*) Krav-Maga / TT-Akt. Beim TT-Ligaspiel tauschen die 

Gruppen die Räume

Änderungen oder zusätzliche Belegungszeiten sind mit dem Vorsitzenden abzusprechen.KiTa Frei-Laubersheim

Waldorfschule Bad Kreuznach

Tanzsportgruppe Turmalin

Tanzsportgruppe Rubin

Tanzsportgruppe Opal

Tanzsportgruppe Larima

Eltern-Kind-Turnen

Kleinkind-Turnen

Kinderturnen

Seniorengymnastik

Musikzug (2.u.4 Wochen im Monat)

Boule (Boulplatz am Sportplatz)

Wochenraumplaner: Belegung TuS-Halle Frei-Laubersheim
Gültigkeit ab: 11.2023

Hallenzeiten 

Eigene Gruppen im Verein:

Tischtennisabteilung Aktive

Tischtennisabteilung Nachwuchs

Freitag Samstag SonntagMontag Dienstag Mittwoch

Musikzug; musikal. Jugendausbildung

Donnerstag
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